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Veel mensen hebben dromen. Ze zouden zinvoller werk willen
doen, een roman willen schrijven of meer tijd aan hun gezin wil-
len besteden. Geld is bijna altijd het excuus om het niet te doen.
Er is een hypotheek, dure kinderen of een partner die gehecht is
aan een luxe levensstijl. Maar er is voor iedereen een oplossing,
ook al moet je misschien wat opofferingen doen. Een financial
life planner helpt mensen, via diepgravende gesprekken, te
ontdekken wat ze echt in het leven willen. Daarna — en dat is
minstens zo belangrijk — helpt hij om die wensen ook financieel
te verwezenlijken.

Dat is ‘Financial life planning’ in optima, en de grondlegger,
George Kinder komt naar Nederland. Hij is de keynote speaker
in het plenaire middagprogramma van het PFP Forum en geeft
bovendien een tweedaagse pre-conference workshop. George
Kinder is auteur van het boek “The Seven Stages of Money
Maturity” en oprichter van het Kinder Institute of Life Planning.
Hij leidt in diverse landen financial life planners op.

Professionele begeleiding naar financiéle volwassenheid
Financiéle rust en voorspoed vereisen financiéle volwassenheid,
legt Kinder in zijn boek uit. Dat houdt in dat je weet wat je wilt
en begrijpt welke rol geld in je leven speelt. Daardoor kun je
geldzaken regelen met een gevoel van rust, vrijheid en zekerheid.
Dat moois valt volgens Kinder te bereiken in zeven, soms pijn-
lijke groeistadia, die hij ontleende aan Boeddhistische wijsheden.
Hij noemt ze achtereenvolgens: Onschuld, Pijn, Kennis, Begrip,
Kracht, Visie en Aloha. Volgens Kinder blijven veel mensen in de
Westerse wereld in de pijnfase steken. Dat uit zich bijvoorbeeld
in (heimelijk) jaloerse, schuldige of verdrietige gevoelens als een
vriend of bekende financieel meer presteert dan jij. Maar ook in
klem zitten in je baan, je gevangen voelen in de rat race of in een
sterke weerzin tegen belastingzaken, budgetkwesties, rekeningen,
hypotheken, verzekeringen of arbeidsinkomsten. Wie die tobbe-

rijen achter zich wilt laten, kan meestal niet zonder professionele
begeleiding, vindt Kinder.




